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NOTA PREVIA

O presentedossiétem por objetivo o estudo comparado dos temas da eutanasia e do suicidio assistido;sgaado
conhecer, relativamente ao universmsordenamentos juridicopesquisalos, os que admitem essag0es, por
contraposicdo aos que, nao as admitindo, as punem criminalmente.

Para simplificar a elaboracdo do estudo, a estrutura do trabalho apresenta os resultados alcancados pelos paises cuja
legislacadoi consultada tratando emgonjunto as duas ques#s,por estarem intimamente ligadas uma a outra.

Os paisesscolhidos, de varias latitudes geograficas, regimes politicos e sistemas jusgacapresentadosqy ordem
alfabética, tendese analisado a legislacao relativa aos seguirtisnanha, Australia, Austria, BélgiBaasil, Bulgaria,
Canada, Chipre;oldmbia,Croacia, Dinamarca, EslovaquizslovéniaEspanha, Estados Uniglda AméricaEstonia,
Finlandia,FrancaGrécia,Holanda,Indonésia, Japad,ituania,LuxemburgoPoldnia,Portugal, Reino UniddRoménia,
SuéciaSuicaTimorLeste e Uruguai

Limitagdes de tempo l@ramnos a ndo alargar mais o leque de paises consultadodo-se, mesmo assim, optado

por redigir textosobjetivos capazes de fornecer ao leitor as pistas essenciais dos problemas trafesiosesmas
limitagbes de tempo, aliadas as dificuldades sentidas em confirmar a fidedignidade de algumas das fontes consultadas
dentro do prazo atribuidofazem com que o estudtoesteja isento de falhas.

A abordagem dos assuntos tratados, baseasd@m legislacde noutradocumenticaotécnica éfundamentalmente
juridica, como nao poderia deixar de ser, e 0 objeto do estidelimitado pelascondutas da eutanasiativae do
suicidio assistido

Tratase de tema muito controverss e delicade. O sentido com que as legislagbes se orientam é fortemente
influenciado por diversos fatores de ordem social, religiosa, historica, étma), filoséfica e até, por muito que 0
choque, eugénica e meramente econémica.

A favor da eutanasia estdo os que acreditara seu significado comcaminho para evitar a dor e o sofrimento de
pessoas em fase terminal ou sem qualidade de vida, um caminho consciente que reflete uma iesootieda.

Realcam a defesa da autonomia absoluta de cada individuo, do direito a autodeterminacéo, do direito a escolha pela
sua vida e pelo momento da moreeda prevaléncia d interesse individual acima do da sociedade, com primazia da
protecdo da vidaA eutanasia ndo defende a morte, mas a escolha da morte por quem a concebe como a melhor opgéo.
Por isso, a escolha da morte ndo pode ser irrefletida. As componentes bioldgicas, sociais, culturais, econémicas e
psiquicas tém de ser avaliadas, context@aas e pensadas, de forma a assegurar a verdadeira autonomia do individuo
que, alheio a influéncias exteriores a sua vontade, certifique a impossibilidade de arrependimento.

Contra a eutanasia sao esgrimidas razdes de natureza religiosa, ética, polisoaia. Designadamente na o6tica
religiosa, eeutanasia é&ista comousurpacédo do direito a vida humargue s6 a Deus pertence. Na perspetiva da ética
médica, hd quem realce o dever de acatar o juramento de Hipdcrates, que vincula os profissionaie @@ sagpeito
pela vida do paciente.

i ] DIVISAO DE INFORMAGAQ 7
#1SSEMBLEIA DA REPUBLICA LEGISLATIVA PARLAMENTAR



; . COLECAO
EUTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO TEMAS

Estudos comparados de caraterrgéque houve oportunidade de consulfandicam que a descriminalizacdo quer da
eutanasia quer do suicidio assistido representa a excec¢édo, continuando essas ctpifictadas coma@rimes namaior
parte dospaises.

No que especificamente concerne a eutanasia, nuns casoigida entipo legal de crime auténomo, noutrasi na
modalidade menos grave de homicigemtre nés configurado com a designacdoddemicidio privilegiadé noutros
ainda encaixa na previsdo do homicidio simples.

Para efeitos do presente estudo, tenhamos em consideracéo duarocidioprivilegiado significa um tipo legal de

crime concebidopara cobrir varias situacdes de atenuacdo de cdpagentee ndo agnas a eutanasia, enquanto

alguns ordenamentos juridicos criam um tipo legal de homicfthan um moldura penal proprigp para a situacéo

concreta de quem expressamente solicita ser mBrto S LJA ANJ FI R2 y2NX I f YSy ( Bata@BY 2 ¢ K
esta espécie de homicidio como unoicidioespecificoou crimepraéprio.

A correntelegislativadominante na legislacdo mundial aponta para o tratamento da eutaméaiaa 6tica do primeiro
ora do segundopunivel compenamais branda do que a do homicidiomples equiparada, nalguns casasgo crime
correspondente a instigacéo ou auxilio ao suicidio.

Por esse motivo, 0s casos tratados presente dossié g punem aeutandsia e o suicidio assistidievem ser
considerados como exemplos dos paises onde &sgincia se verificasob pena de ter de se apresen@extensa
lista de paises onde continuam a constituir criramda que puniveis com molduras penais especialmente atenuadas.

Tenhase ainda em conta que mesmo nos paises em que a eutanasia atinadé pomo homicidisimplesos tribunais,

pelo menos teoricamente, tém meios para dosear a medida da pena e até, em certos casos, a dispensar. Havera muitos
paises onde a pratica judicial se pauta pela rigidez na aplicagéo da lei criminal, mas outddsionde @3Sy i2&4 RS Yd
tém levado os tribunais a admitir alguma benevoléncia em face das circunstaonct@sa concreto. A apreciagdo
casuistic @ O RI Ol a & te® imgpvtanfdesieddiahas correntes jurisprudenciais que se vao formando em

cada paisa ponto de tenderem para a despenalizagéo da eutartasia.

Para além de outras fontes consultadas, servime abundantemente dos registos que constam do portal eletrénico
do Centro Europeu & Pesquisa eDocumentacdo Parlamentar, entreds conhe@o pela sigla CERDP, de que a
Assembleia da Republica Portuguesa faz parte. O recurso as informagfes coati@&RBP particularmente as
respostas oferecidas pelos parlamentos requeridos aos pedidos com3@lal e 266° - foi sistematico, razdo por
gue nos dispermnos de fazerdemasiadasreferéncias, ao longo do trabalho, a essa relevantissima plataforma
parlamentar de troca de informac8gdisponivel enittps://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/pub/about.do

1 Dois estudos comparativos de que nos socorremos, elaborados pelo Senado francés, podem ser lidos em
http://www.senat.fr/lc/lc139/Ic139.pdf e http://www.senat.fr/lc/lc109/Ic109.pdf Também nos ajudou uma curta sinopse da
prépria DILP analisando sucintamente seis ordenamentaiu# & = A yArehuladzénta¢ib da dEutanasia em alguns paises

2pbhz a8 02y Tdzy Rl 02Y & Rafizagad\dhavtdnyd doridiitd: cmsmio2céinge, mas isedal d_dfitor de pena em
RSGSNN¥AYIRIE O2yRAcepSad / 2Y e quéonds Beixé puh & Snafesmenteldé serctineen 2 ¢ LINB

3 Através do pedido com o n368 apresentado pelo Parlamento finldés, solicitavanse informacdes, em 2005, sobre o regime do
suicidio assistido e da eutanasia. O pedido com @78 formulado pela Assembleia Nacional francesa, dista de 2007 e versava
simplesmente a eutandsia. Colateralmente, mas imbrincando no tenmeutdasia e do suicidio assistido, foram submetidas
respostas ao pedido com o r2030Q promovido pelo Parlamento aleméo e datado de 2012, sobre o testamento vital, mediante as
quais se atualizaram informacdes prestadas em 2008 quanto a mesma matée@idO p.°2461, provindo também do Bundestag
FfSyn2s RIGF R2 AYyNOA2 RS uwnmn S yStS8S &S LISRALFY AediFafvbly cep Sa
provisions on euthanasiad ® ¢ Y6 SY RS Hnmn 260% Subdrihadd 2S5 (B YWSRAR2B RAA Y AR RS
que proveio do Parlamento austriaco, a propésito do qual os Parlamentos que haviam sido consultados no ambito do pedido n.°
2461 confirmaram as informacdes ali prestadas, nalguns casos completandio conjunto, @cervo de dados obtido esta
relativamente atualizado a um passado muito recente.
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A titulo deelucidacdo dos conceitos cujos regimes juridicos sdo abordados no presente estudeserefira por
deutanasia se entendede um modo geral, & LINB @2 Ol cen2 Rl Y2NIS RS dzyl LISaazl
SOAGIFNI 2 &2FNARAYSyil2 AYSNBydS | dzy |E aRravBod@s intehaanal da defte S & G I
a determinada pessoa que sofre de enfermidade extremamente degradantaigvel, visando privéa dos suplicios
decorrentes da denca.

Este conceito correspondeciitandsia ativa, direta ou auténtica lj dz8 S dzYl & Sdzil yt aAl RSt A0
a2 FNR Waguagéhedeimnolod A OF = | LI I NI  @régozignifida dda ImérE, mpridpiedysr, | R 2
sem dor, tranquilaE, na perspetiva dos seus defensores, uma maneira digna de morrer.

Por seu turnogp conceito dessuicidio assistidéequivale a conduta que se traduz em alguém ajuddra pessoa a por
termo a vida para se livrar desse sofrimento.

O crime de ajuda ao suicidio previsto nas legisla¢cdes penais pode ser cometido relativamente a qualquer pessoa que pretenda
por termo a sua vida, mas, naturalmente, a questao cedecaob a 6tica da eutanasia, aps em relacdo a pessoa que padeca

de doenca incuravedtingida por niveis de sofrimento atrozes e insuportaveis que ird com toda a probabilidade morrer em
consegéncia da enfermidadeconfundindaese, nalgumas situagdes, com a propria eutanasia ativa.

Emambos os casos se visa como resultado da conduta a morte de uma pessoa, com a finalidade de pér termo ao seu
sofrimento. Ambos 0s casos pressupfem o consentimento da pessoa que pde termqg poddado admitirse que
alguém o preste em seu nome

No casada eutanasia propriamente dita, €, em regra, levada a cabo por um profissional da satdemmés pode
sélo por outra pessoa qualqueAquih& unma agdodireta e intencional de acabar com a vida de alguém por parte de
terceiro, embora sob solicitacdo dagael

Ao invés, a ajuda ao suicidio é suscetivel de ser cometida por qualquer.pessoa

Nadmorte assistidé - expressdo também utilizada para tratar o suicidio assistido como auxilio a alguém, prestado por
um médico para terminar com a vida daqueéeo proprio paciente, ao contrario do que sucede na eutandsia ativa, que
ingere ouinjeta medicamentos letais previamente prescritos pelo médik@o é este que o matdiretamente Na
eutandsia direta é uma terceira pessoa que executa 0 &@azdso que no suicidio assistido é o proprio doente que
provoca a sua morte, ainda que para isso digpa da ajuda de terceirb

Assinalese que, sendo a eutandsia praticada ndo com base em solicitagdo expressa do paciente (euthmésrea)
mas contra a sua vontade (eutanasigoluntaria), deve, em principio, ser considerada crime.

Figuras afins, coma ortotanasiae a distanasiando séo alvo de tratamentdireto neste estudo, embora sejam
frequentementereferidasao longo @le.

A distanasia também conhecida comeutanasia indiretaou eventual ou tratadaO 2 Y Bbstidacdoterapéuticat
traduzda S yI | en2 RS FTRYAYA&AUGNI NI I dzy LI OASydGS SY SaidlR2 i
YAGAIEFENI 2 aSdz a2FNAYSyiG23s O02Y S@Sydda t YIFa Sy |[jdz € lj dzSN.

41 SELIN®detagsBtddr S G YoOSY dzAlF RF LI NF Sy3t26lF N & RdzZ & Y2RIfARIF
alguém em sofrimento atroz e padecendo de doegave e incuravel: a eutanasia ativa e o suicidio assistido. A linha que separa
essas duas formas de provocar a morte de uma pessoa em tais condi¢des é, no entanto, muito ténue. Talvez por essanmazdo, algu
legislagdes nao as distinguem uma da outréaimdo-as no mesmo enquadramento juridipenal.
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Implicita no conceito de dianasia esta a ideia de manter a vida a qualquer custemoaue o doente esteja em
agonia e rejeitecontinuar a viver. Tratae de prolongar, através de meios artificiais e desproporcionais, a vida de um
enfermo incuravelOs tratamentos ministradocom esse propdsito podem conduzir, como efeito secundanmoorte

do paciente, encurtando a sua vida.

Porortotanasia oueutandasia passivau por omissaqg entendese a pratica pela qual sleixa deprolonga, através de

meios artificiais e desproporaiais, a vida de um doente incuravel ou em sofrimento intoleveS Y S&LISOA L f  dvy
de recusa de modernos medicamentos ou equipamentos médicos para garantir um prolongamento precario e penoso

da vida em estado terminal"

Etimologicamente, ortanasiad A 3y A T A Ol  aTra2abdid8 ren(mciardziatfméntds destinados unicamente
ao prolongamento precario e penoso da existénCiansiste em interromper esses tratamentpermitindo ao paciente
morrer sem sofrimento e com dignidade, encarando ocpsso de morrer como algo natural e deixando a doenga, sem
prognostico de cura, seguir o seu curso normal. Ao paciente apenas se oferecem meros suportes paliativos.

Na eutandsia passiva ndo se provoca deliberadamente a morte, mas, com o0 passar do tanipoado coma
interrupgdo de todo®s cuidados médicos, farmacoldgicos ou de outra natureza, o doente acaba por falecer. Ndo ha
um ato que provoque a morte (como na eutanasia ativa) mas também n&o ha nenhum que a impec¢a (como na
distanasia)®

Qualquer uma desas duas modalidades de eutanasia, que se contrapdem a eutanasia ativa, pode ocorrer quer no caso
da eutandsia voluntaria (dependente da vontade do paciente) quer no caso da eutandsia involuntaria (na auséncia ou
contra a vontade do paciente).

Tenhase em conta que a formulacao destes conceitos € fluida e questionavel, havendo quem entenda que s6 existe
eutandsia ativa e que, assim sendo, as modalidades de eutanasia que acabamos de identificar ndo gassas die
levar a cabo autandsiaout court.

Para além disso, modernaconstrugdo éticguridica dessas classificacbede eutanasia, de matriz ocidental, ndo é
totalmente aceite noutras sociedades, nomeadamente asiaticas, com conceg¢des do ciclo da vida opostas.

5/2yadzZ Gt Y2ax LI NI SadNHzidzNF NI Sadla ARSAFAY dal ydzSt [¢2L)Sa al
[ Saratlenz2 /2YLESYSY(llI NE my®O SRA ceh 2 Snciano ambio do Oirefté FeAay énécljo lj dzS ¢
R2ZYNYA2 &S AyaONB@gS 2 (SYlI RSad&&taia Vend Wa2ba $ 2813 idz88 Y2 AR F A3 WRA|
Juridico, Volume |1, Direito Per&l A NS A (12 t NRB OS&&dz f t Sy Ndehtanto,®dno @ mafurad/ntiitas cutram 1 X ! f
formulag¢des dos conceitos de eutanasia e suicidio assistido, mais ou menos sindnimas umas das outras, podem ser admitidas,
mesmo com recurso a diciondrios linguisticos normais. A consulta ao portal eletronicdicitnsarios da Porto Editora
(www.infopedia.p) revelay 2 & | & & S 3 dzA yeutdnasiaR $h®deyighdejpaPeér alguiém ein favor da vontade expressa
de um individuo afetado por doenca dolorosa e sem pekgpdg cura, com vista a antecipacao da sua morte da forma menos
dolorosa possivél Aueitogreconhecido por um pequeno nimero de Estados, a efetuar essa intervencéo de uma foema legal
(modernamente, no entanto, a questdo é encarada sob o ponto de dsdireito do doente a morrer, ndo do Estado a rHaja
Ortotanasig S RSTAYARI Riortemn&uBatizieph Siman®d N HzY &S T 2 NI Ipostiih dlidica qué Y LI S G
procura evitar que os doentes terminais, sem perspetiva de cura ou naelkensiveis, sejam submetidos a procedimentos
terapéuticos inlteis ou desproporcionados que apenas prolonguem artificialmente a sua agonia, privilegiando, em algrnativa,
prestacgédo de cuidados paliativos e a promogéo do-bstar do enfermo durante apcesso de morte cuja evolugao devera decorrer
de modo naturd @isténasia & A Iy A TA Ol I mgre dotofosayagoniaJenkli Bpiiangamento indtil da agonia de
um doente terminal, sem perspetiva de cura ou melhoras sensiveis, atrasds@ de procedimentos terapéuticos supérfluos
ou desproporcionad@sAthamos que as definigdes a adotar neste tipo de estudos comparados, que se desejam claros e objetivos,
terdo de ser, inevitavelmente, as que mais se aproximem das noc¢des transmélddstpa da lei.

P
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Acresce que os pressuposfiilesoficajuridicos da admissibilidade @atanasia em sentido lato, sofreram significativa
evolucdo. Ao passo que no passado comecou por ser concebida sob o prisma do direito do Estado a matar, € hoje em
dia encarada como um direito do doente a moroer, pelo menos, a ver a sua dor aliviada, implicando para o Estado e

os profissionais de salide em geral o dever de prestarem cuidados paliativos adequados a suavizar o sofrimento.

De igual forma se fareferéncia a possibilidade legal d®rmulacdo escri das chamadadiretivas antecipadas da
vontade, adiantedesignalasl 6 NB @A | R YeStafmierfo vitde Bue donsiste em uma pessoa, ndo incapaz ou
inabilitada, manifestar antecipadamengesem ambiguidades sua vontade consciente, livre e esclarecidaobre os

cuidados de saude que deseja receber ou ndo deseja receber no caso de, por qualquer razao, se encontrar incapaz de
expressar a sua vontade pessoal e autonomamente.

E 6bvia a estreita ligacdo desta faculdade legal comotanasiae a distanasia, na medida em que a prévia existéncia
de declaracao escrita do paciente permite suplantar dividas sobre a admissibilidade quea daarrde outra Evita
também os constrangimentos resultantes da a@@io em que o paciente deixe de estan eondi¢Gesde exprimir
conscientemente a sua vontade, desnecesséaria em face do documento em que a haja declarado antecipadamente.

Saliente-se que, apesar de o testamento vitalrteido desenhado para a situagdo de wvsa de tratamentoslilatérios

da morte, pode também ser usado para se manifestar o desejo de receber tratamento® sentidogxatamente
contrario, de a adiarNo sentido de se abrangerem as duas hip6teses se orientam o0s paises cujas ordens juridicas
consultadas neste estudo preveentestamento vital.

Outras legislagesao preveem o testamento vital propriamente ditanascontemplam a faculdade de um individuo
fazer uma procuragéo especial para cuidados de saude indicando alguém para tomar decisdes em seu nome no caso de
perder capaitiade para o fazer por si slivre e conscientementg

Outras ainda admitem ambas as possibilidades.
Como habituahente, é disponibilizadaima verséao eletrénica deste trabalho riicda DILP na Intranet da Assembleia

da Republica, que pode ser consgla em
http://arnet/sites/dsdic/DILP/DILPArquivo/Dossiers%20de%20Informacdo/Eutanasia_Suicidio_Assistido.pdf

6 Designado poHealth Care Proxyo direito angleamericano.

i ] DIVISAO DE INFORMAGAQ 11
#1SSEMBLEIA DA REPUBLICA LEGISLATIVA PARLAMENTAR


http://arnet/sites/dsdic/DILP/DILPArquivo/Dossiers%20de%20Informação/Eutanasia_Suicidio_Assistido.pdf

< . COLECAO
EUTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO TEMAS

T DIVISAO DE INFORMAGAQ 12
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA LEGISLATIVA PARLAMENTAR




; . COLECAO
EUTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO TEMAS

REGIMESURIDICOS COMPARADOS

ALEMANHA

Consagrm-se naConstituicAcalemétrés principios muito pertinentes para a compreensao da temdtieutanasia e

do suicidio assistido, que sdo os seguintes:
- Alinviolabilidade da dignidade humana, com o inerente dever do Estado de a respeitar e proteger (artigo 1.2, n.° 1);
- O direito a vida e a integridade fisica (artigo 8.°,2);
- O direito ao lre desenvolvimento da personalidade (artigo 2.°, n.° 1).

Este conjunto de principios tem sido interpretado, no que a questdo sob andlise concerne, como atribuindo & pessoa o
direito a ser tratada como ser humano, seja qual for o seu estadoadées o dieito a prote¢do da sua existéncia
bioldgica e psiquica, quegnifica a proibi¢cdo de ser morta por outros e de Ihe serem impostas restricdes ndo autorizadas
a sua integridade fisica e mental, e o direito de @dmo & sua propria vida, dado que a libeddade agdo é entendida

num sentido muito amplo.

Por seu turnop Cédigo Penaleméo, em conformidade com essas disposi¢des constitucigmeaiga eutanasiativa
como crime préprig punindeo, no artigo 216.°, com pena de prisdo demeses a 5 anos. E requisito para o
preenchimento deste tipo legal de crime que a vitima haja formulado pedido expresso e sério para sepo®rtaso

o pedido ndo exista, o autor do crime pode ser acusado deetmmmomicidio simples, previsto e punido pelo artigo
212.°.A tentativa é punivel.

No entanto, a eutanasia passiva é permitida, porgée sé quaisqueratamentos e medicamentos que se pretendam
ministrar a uma pessoa carecem da sua autorizag@mo aindegualquerdoente tem o direito de recusar cuidados de
saudee um paciente que sofra de doenca incuravel o direitcatidicar detratamentos que se destinem a mani@

vivo, ao abrigo de umlei especiakentrada em vigor em 199 requisito incotornavel que a deciséo esteja em linha

com a vontade expressa do paciente ou, no caso de ficar inconsciente, com a sua vontade registada por escrito antes
de entrar no estado comatoso ou de perda de consciéncia.

Igualmente ndo se pune a eutanasidireta, entendida como a administragéo de tratamentos médicos com a finalidade
primaria de aliviar a dor mas com a consciédeigue tais tratamentos podem conduzir a morte prematura do paciente.
Esta forma de eutanasia ndo é objeto de norma criminalitpug, por se considerar tratase de uma maneira de o
doente morrer com dignidade e sem dor.

A instigagdo ouwilio ao suicidio ndo nnece tratamento penal, desde que o ato final que cause a morte venha do
préprio suicida, que tem de ser pessoa capap pleno gozo das suas capacidades men&gsa pessoa que pretende
matar-se perde a consciéncia, as pessoas que estejam presentedp seajudarem a evitar a mottpodem incorrer

no crime de falta de assisténcia a pessoa em perigo (e88§3-C).

7Vers&o em ingléeetirada dehttp://germanlawarchive.iuscomp.org/?p=758 2 2 NA 3 A y I f Zhondicki® updrreqB8esiN=a NI F S
dizda 8§ y2 yodd6 ™M R2 I INSriean® is induced id Fomiide D yStHedzkpgiib Savhestirequest of the person
killed, then imprisonment from six months to five years shall be imgogedy ®6 1 3\a diteniptShaf EpSnshabilé

8bl @SNEA2 SY Ay3dfsa O2yad#g GFRFZ + RS&AIYylLoeenz2 RSEAGS (ALR f S3l
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Legislacdo avulsa previhda afaculdack de elaboradode testamento vitaP

AUSTRALIA

Tendo em conta a estrutura federal do Estado e o sistema de hierarquia de normas previsto no n.° 5 da Norma
Introdutdriat® e no artigo 109.° d&Constituicdio australianaas leis do Parlamento federal sdo obrigatdrias em todo o
territério e prevalecem sobre as dos estados federados.

De acordo com €ddigo Penal australialipa eutanasia @nquadrada como homicidio, assim como a ajuda ao suicidio
€ penalizada.

No entanto, a Assembleia Legislativa do Territério do Norte (Northern Territory) fez aprovar ugue lpassou a
permitir, sem penalizag&o, a pratica da eutanasia, desde que preenchidas determinadas comdilgesuja discusséo
foi controversa, adotou a designacéo Behts of the Terminally Il Act 199%m a sua versao inicial, aprovada em 16
de junho de 1995, a entrar em vigor a 1 de julho de 1996. Sofreria uma modificagcdo legislativa atiRigggdof the
Terminally Il Amendment Act 199&provado em 20 de marco de 1996 e também entrado em viganesma data.

Fixava 01.° 1 doartigo 7.° cessaei'? apertadas condi¢bes para o médipader levara cabo a eutanasia, uma das quais
era a de o paciente ter mais de 18 anos de idade.

Para além disso, mostraxg@ necessario que o médiaertificasse com razodvel certezastarem preenchidass
seguintespremissas
a) Odoente padeer de doenca quepelo seu desenvolvimento normabnduiria inevitavelmente & sua morte
b) Nao existir possibilidade de cura;
¢) Qualquer eventual tratamento existente estar confinando ao alivio da dor ou do sofrimento com a finalidade de
permitir uma morte suave ao paciente.

Era também necessario que duas outras pessoas, sendo obrigatoriamente uma um médico com experiéncia na area
oncolégica relacionada com a doenca do paciente e outra um psiquiatra qualificezemexaminado o doente e
confirmado:
a) No caso do segundo médtéoa opini&io do primeiro médico sobre a gravidade da doenca e o prognéstico sobre
a sua evolugéo, assim como a conclusao de que o paciente ma@neresultado da doenca;
b) No caso do psiquiatra, o diagndstico de que andaedo paciente nderauma depressao clinicamente curavel.

Tinhamainda de se mostrar verificadas as seguintes condicdes:
a) A doencga esalvaa causar grave dor ou sofrimento ao paciente;

9 InformacGes fundadas em respostas apresentadas pelo Parlamento aleméo a pedidos formulados no ambito do CERDP. Para efeitos
do presette trabalho, € indiferente, no caso de parlamentos bicamerais, como o alemé&o, que as informacdes provenham da camara
baixa ou da cdmara alta.

10 Covering Claus@o original.

11 Aversédo consolidadpode ser consultada efnttps://www.legislation.gov.au/

12 Disponibilizada erhttp://www.nt.gov.au/.

13A partir de agora, utilizaset | SELINB&aAan2 GLINAYSANER YSRAO2é LI NI S
YSRAO2¢ LI NFY AYRAOFNI 2 YSRAO2 Odz2t AYyiSNWBSyeenz 0O02YLX S

aA3yl NI 2
YSydk N
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b) Omédico informou o paciente da natureza siaadoenca edo seudesfechoprovavel,bem como da existéncia
de tratamentcs médiccs, incluindo cuidados paliativos, aconselhamento e apoio psiquiatrinedidas clinicas
extraordinaria suscetiveis damanter o paciente vivo

¢) A manifestacdo de vontade da parte do paciente, apds informado sobre os tratamentos disponiveis para o0 manter
vivo,eraa deque, ainda assinmgecidiupor termo a vida;

d) Omédico considesu que o doenteteve em coma asimplicaces dauadecisao para familia;

e) Omédicoficou convencidg com razoavel seguranca, dgie 0 paciente esivade mente sidno uso das suas
faculdades matais, e a decisdo para acabar com a sua vida foidda voluntaria e conscientemente, apés
ponderacao;

f) Opaciente oy em certas condicfesima pessoa agindo eseunome, masnunca antes deecorridos sete dias
sobre a decisdo, assin a autorizagdo para se proceder ao ato;

g) Omédico testemunbu o ato deassinatura do pacienteu dapessoa que assinou esgunome no respetivo
documentd#;

h) O documentdoi assinadgoor outro médico,na presenc¢a do paciente do primeiro médico, apés ambos o0s
médicos terem discutido o caso com o doente e¢egem certificado de que o documento eatvaem ordem,o
paciente eshvade mente sa eadecisdo @ terminarcom a sua vidéoratomadalivremente, de forma voluntaria
e apoés devidponderacao, tendo as restantes condicdes legais sido respeitadas

i) Quandose tivessereveladonecessariantervencao deum intérpreteno ato de assinatura do documento, esse
intérprete teria também de o assinar e de confirmar queacientecompreendea o pedido de agsténciaa
eutanasia;

j) O médico ndoduvidava de que nenhum dos intervenienteganhaia, direta ou indiretamente,vantagem
patrimonial, que ndo a mera retribuicdo dssrvicos médicoprestados como resultado da morteapaciente;

k) Naotinham decorrido menos d48 horas desde a assinatura documentocompleta

[) BEn nenhum momentpantes de ajudar o pacienter termo a suavida, o pacienteindicaraque ja ndo eraeu
desejo acabar com a sua vida;

m) Omédicotinha de permanece presente enquant@ assisténciara cada até amorte do paciente

Emtodo ocaso, o n.° 4 dartigo 7.° impunha que qualquer um dosdiccs e opsiquiatraestivessem capacitados para
comunicar com o pacientearsuaingua materna, a menos guentassem sempre com a intervengdo,momento da
comunicaes e no ato de assinatura do documento,uhe intérpretecom dominio dgrimeira lingua dgaciente.

De acordo com o n.° 1 do artigo 8.2, o primeirgédicodeveria absterse de praticar a eutanasge, na sua opinido e
atento oconselho dsegundomédica exisissen opcdes de cuidadgsaliativos razoavehente disponiveis para aliviar
a dorou ofrimento do paciente en niveisaceitaves.

Qualquer paciente que tivesse solicitado a eutanasia podia rescindir o pedido a todo o0 momento e por qualquer modo,
devendo o médico, nesse caso, destruir o documento respetivo (artigo 10.°).

Dois conceitosdefinidos no artigo 3.°,ihham particular interesse. O primeirera o de doencaillnesy, que na

concecao do regime juridico criado, incluia leséo fisica e degenerescéncia das faculdades mentais e fisicas, abrindo a
porta a eutanasia por doencas mentaisuraveid®. O segundo era o de doenca terminal, concetualizada aweaca

que, segundo um juizo médico razoavel, restdfegpelo seu desenvolvimento normal, sem aplicacdo de quaisquer
medidas clinicas extraordinarias ou tratamento inaceitavel para @pt; na morte desté®

14 E irrelevate, para efeitos do presente dossié, conhecer a estrutura do documento em questdo e a sua designacdo (no texto
original,certificate of requegt

15h 2 G S E G 2injyMiidagenetatiort of mental or physical faculfie®

18p 2§ S E GahillfessvhichSin rBasanable medical judgment will, in the normal course, without the application of extraordinary
measures or of treatment unacceptable to the patient, result in the death of the patiént
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Na filosofia inerente ao diploma, a eutanasia era entendida, nos casos @anita perspetiva de uma forma digna de
Y2NNENE GFyd2 FaaAy ljdz§ 2 R2O0dzySyd 2 re§uést ipréeSistahceltd®mii R2 & S
life in a humane and dignified manrerd

Ao abrigo dessa lei, pelo menos quatro australianos padecendo de cancros incuraveis, segundo noticias consultadas,
receberam ajuda de médicos para p6r termo a vida.

Foram entretanto feitaslgumas tentativastodas frustradas, para impugnar a validade da referida lei e elHnink
ordem juridica.

Mais tarde,o Euthanasia Laws Act 199&zendo prevalecer o poder legislativo federatle cerb modo, dando razéo
aos defensores da ilegalizacdo da eutanagida a anular a lefjjlue o parlamento do Territério do Norte aprovara
tornando-ainvalida e inaplicavel no territério australiano.

AUSTRIA

Tratase a eutanasia como um crime prépdistinto do homicidio simples a que o artigo 77.°Gladigo Penaustriiaco
OKIF Yl GaK2YAONRAZ | L#SRnatRAGuEM, a SoH b6 BRéRio e2urgdintizlé fpundjiodm prisao
de 6 meses a 5 and$A pena a aplicar é, assim, reduzida, quando comparada com a do homicidio $mples

Oartigo 78.° do mesmo Cddigo pune o incitamento ou a ajuda ao suicidio com a mesma pena do homicidio’d pedido.
No caso de suicidassistido relativamente a doente terminal, quem pratica a acao finakguatser o préprio doente,
limitando-se 0 agente do crime a presthre ajuda.

Estando proibida a eutanasia ativa, tem sido admitida, em contrapartida, a pratica da eutanasta,indigentido da
administracdo de paliativos e analgésicos com efeitos secundéaridsniteuicdo dotempo de vida do paciente, sem

gue o propositgprimario dessas medidagja o de reduzio tempo de vidg sabendese embora que podem produzir,

em Ultimainstancia, esse efeito. Tese toleradoesta prética relativamente a doentes terminais, pessoas cuja morte

estd anunciada ou se prevé com alto grau de probabilidade e em relacdo as quais a administragdo dessa medicacao ird
encurtarlhes a vida

Nao estdaobertos por essa permissibilidadeaasos de pacientes sofrendo de dor intoleravel sem esperanca de recuperacao,
mas sem que a sua condi¢do clinica leve necessariamente a morte, relativamente aos quais a morte é causada (ndo apenas
acelerada) pelos efeis secundéarios da medicacdo, em virtude da situacdo de debilidade do doente.

Também a descontinuacao de tratamentos destinados a manter a pessoa viva, mesmo que requeira a¢des voluntarias,
n&o é considerada ilegal, desde que o paciente a peca ou autBriz®. direito que Ilhe assiste, uma vez expresso com
clareza abrangendo esse direito tanto o de recusar tratamentos que se destinem tdo s6 a prolongar a vida (eutanasia
passiva) como de exigir tratamentos que evitem a morte iminerft® abrigo do direit@ vida)

17 Informacéo recolhida de resposta do Parlamento austréapedido formulado, sobre a matéria, no seio do CERDP.

18 Na versao disponibilizada, em inglés, na resposta austriaca a pedido do CERIPalybady who Kills another one upon his/her
serious and urgent request shall be punished by imprisonment¥f&siy 1 Ka (2 FTAGBS &St NA ¢

¥ FSNEAZ2 Ay3df Sal R MayhdlywhaircifedandthBrione $o&ammid sBitide 6r &seiststhim/her in doing so shall
be punished by imprisonment of six months to five years".
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Se ndo se pode presumir a vontade do paciente sobre se que@wontinuar a viver nessas condicdes, o reverso
significa para o médico ou profissional da salde o dever de continuar a providenciar cuidados de salde e tratamentos,
que persiste | casos de divida sobre o sentido da vontade do doente. Nos casos em que houver dividas ou se
contrariar o desejo do paciente, a eutisia, seja sob a forma ativa ou passiva, nao deixa de constituir crime.

Mesmoassim, tenmvindo a ganhar terreno eorrente de opinido que sustéa ndo taverobrigacéo legal de prolongar
por todos e quaisquer meios a vida de um pessoa destinada a nesrréreve

Para além disso, os tribunais tém vindo a formar jurisprudéncia no sentido de ndo admitir qualquer slajeda
formas de eutanasig a passiva e a indita ¢ em relacdo a menores de 14 anos de idgoler Ihes faltar a maturidade
suficiente para decidirem por si 0 seu proprio destino. As opinifes ja ndo sdo coincidentes no caso de menores com
idades compreenidas entre os 14 e os 16 anos, com muitos académicos a entenderem que as situacdes devem ser
avaliadas caso a capara determinar o grau de maturidade da pessoa em concreto.

Existe uma leespecial® a autorizar o testamento vital, prestado solenemept& escrito, com carater absolutamente
vinculativo se feito perante notario, advogado ou representante legal. Através dele, porém, ndo se pode autorizar
ninguém a praticar a eutanasia ativa. Apenas legitima a passiva

BELGICA

A eutanasiativapas®u a serpermitidacom a entrada em vigor dai de 28 de maio de 2008obre a matéria. Esta lei
veio a sofrer alteragdes introduzidas, pastender a possibilidade da eutanasia a menores de idade, potaime 28
de fevereiro de 2014

No termos do artigo 2.° dessa lei, desstender-4 S L2 NJ a Sdzi I yt aAxl é¢ 2 G2 LN} GAOI Rz
pbr termo a vida de outra pesspa pedido destaPara ser legitima, a eutanasia tem, no entanto, de obedecer a
determinadas condi¢cdes s6 pode ser praticada por médi¢casendo irelevante adistingdo das modalidades de
eutanasia ativa, passiva e indiretgpois todas as situagfes estdo cobertas.

De acordo cono artigo 3.° damesma leinaredacéaode 20140 médicoque pratique a eutanasia ndo cometdracéo
se ele se tiver assegurado de que:
- O paciente é maior de idadeu menor emancipado capaau ainda menor de idade dotado de capacidade de
discernimentd! e estaconsciente no momento do pedido;
- O pedideé feito de forma voluntéria e refletida, repetidaante, sem qualquer pressao externa;
- O paciente encontr&de em situacdo meédica sem saida e em sofrimento #émopsiquico constante e insuportavel
sem possibilidade de ser aliviado, causados por lesdo ou patologia grave e incuravel;
- Estdo respeitadsas condi¢des e procedimentos previstos na lei.

Antes de tomar a decisao de praticar o atanédicodeve:
- Informar o paciente do seu estado de saude e da sua esperanca de vida, discutir com ele o pedido de eutanasia e
recordarlhe as possibilidadeterapéuticas ainda possiveis, assim como as possibilidades oferecidas pelos cuidados
paliativos e as suas consequéncias;

20 Designada, em inglés, pbiving WillAct
2lEsta expressagy 2 2 NJowehgbre fikeurcdoté de la capacité de discerneenemonstitui uma das principais modificacdes
da lei de 2014.
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- Asseguraise da persisténcia do sofrimento fisico ou psiquico do doente e da sua vontade reiterada de morrer,
falando com ele variagezes, em intervalos espacados em face da evolucdo da situacgédo clinica, para confirmar essa
vontade;

- Consultar um outro médico quanto ao carater grave e incuravel da doenca, o qual, tomando conhecimento do dossié
médico e examinando o paciente, deve g#inao carater constante, insuportavel e sem possibilidade de alivio do
sofrimento em questéo;

- Debater o pedido de eutanasia com equipa de saude que tenha estado em contata mgnla paciente;

- Discutir o problema com os parentes préximos do does¢egssa for a vontade deste;

- Permitir que o doente debata o assunto com quem deseje encosgar

- Consultar um pediatra e upsic6logg no caso de o paciente ser um menor de idade ndo emancipado.

A vontade dadoenteé manifestadgor escrita
Epossivel a elaboracdo de testamento vital, regulado pelo a#ti¢jo

A lei criou tambémuma Comissdo Federal de Contrat Avaliagdoda aplicacdo da lei (artigos 6.° a 13.9).
Fundamentalmente, esta comiss@valiaa posteriorise todos os pressupostos exigidos foram cumpridos tendo
também como base a informacgédo prestada pelo médico. Em caso de irregularidade ou susweitelaborar um
dossiempara ser enviadaos 6rgdos com competéncia para instaurar eventuais procedimentofais.

A lei relativa a eutanasigue sucintamente acabou de ser desciitesmite o direito de pedir a eutanésia e ndo o direito

a ela. A iniciativa pertence ao doente, que tem o poder de a solicitar, e nunca deve provir do médico. Se o doente
persstir na sua vontade o médico achar que ndo deve praticar o gtogde sempre invocar objecdo de consciéncia
tambémR S & A Iy I Rusua a2y ZG@A s Y OA I £ @

Nenhum médico é obrigado a praticar a eutanasia, assim como nenhuma outra pessoa é olpaydidgar nesse ato
(artigo 14.° da lei citada).

Um dosaspetosmais polémicoslo regime belga surge com a lei de 2014 que, modificando a de Ra&€8u a permitir

a pratica daeutanasistambém em relacdo anenores de qualquer idadeom capacidade de discernimento e vitimas
de uma doenca incuravel, sendo necessario a autorizacdo do doente e dos seus representant€ ¢egatem sido
bastante debatido no pais a questdo deomo definir se a crianga tem discernimento ou ndpesa de otexto legal
impor aavaliagdo do médico responsavel e também de um psiquiatra infantil para atestar a maturidade do paciente.

Todos os procedimentos sdo obrigatoriamente revistos poa gomissao especjale acordo com &i, e, no caso de
eutanasa infantil, édesencadeadaim longo processo junto dos paisom apoio de psicllogos. Se as diferentes
condicdes previstas no documento escrito estdo preenchidas, o médico, juntamente com outro colega e uma pessoa de
confianca, eventualmente mencionada eleclaracéo escrita ante@gda da vontade, podera tomar a deciséo que achar
melhor face as circunstancias em concreto.

Para o direito belga, um tratamento médico deve ser interrompido quando € in(til, @&orelacdo a uma doengam
qualquer hipotese deura. Nao se trataneste caso, deutanasiaativamas sim, de deixar seguir as leis da natureza
permitindo a chamada morte naturétutanasia passiva).

Também aosuidados paliativoa lei em vigor atribui relevo primaziaa luz da dignificacdo daorte (com base no
direito amorrer com dignidade).

O suicidio assistido ndo € permitido quaraauxilio ao suicida vem den profissional de saude. A lei de 2002 nao quis
deliberadamenteincluir o suicidio assistido na nogdo de eutanasia que consta do seu artiggagatnente para o
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excluir do seu ambito de aplicéo. Por isso, &€omisséo Federal de Controlo e Avaliagdo ataiidém, maspela
negativa,0s casos de suicidio assistidesuisticamente & posteriori

Resumindo, a eutanasia ativa s6 é permitida nas estritas condicbes fixadas na legislacdo especifica citada,
necessariamente por um médico. Fora dessas condi¢des, quando o ato € cometido por outra pessoa, constitui crime de
homicidio simples, punido pef@ddigo PenalQuando assuma a forma de ajuda ao suicidio, é também, em geral, punivel
criminalmente, por poder ser qualificavel como falta de assisténcia a pessoa em$erig

Os artigos pertinentes que cobrem estas situagdes sdo os artigos 393.° (sobre o homicidio), 397.° (sobre
envenenamento), 422.° e 423.° (sobre situacbes de omissao de assisténcia a pessoas em perigo) do Cédigo Penal.

A semelhanca do que acontece naaala, os estabelecimentos e servicos publicos ligados a prestacdo de cuidados de
saude tém o habito de distribubrochuras eguias praticos sobre a eutanasia, como acontece com o manual, muito
completo, que pde ser encontrado erhttp://www.palliabru.be/DOC/Brochure%20euthanasie%20FMSB.pdf

BRASIL

Ainda quejd encetada ampla discussao sobre a legalizacao da eutandsia (descriminalizagcdo ou despenaktacao),
persistequalificada omo crime de homicidio privilegiado, punivel com pesduzida, a fixar entre um sexto e um terco
da pena aplicavel ao homicidio gilas, que é de pris&dde 6 a 20 anos (artigo 121.° @bdigo Pendrasileiro).

Depois deseestabelecer, no artigo 121.°, a pena aplicavel ao homicidio simples, detesmjma paragrafo . desse

artigo,a 2 6 2 O NG dzfiy2dzAdcénl 23 2R R BISRASEYFagente cdmete o crime impelido por motivo de
relevante valor social ou moral, ou sob o dominio de violenta emocé&o, logo em seguida a injusta provocacgéo da vitima,
0 juiz pode reduzir a pena de um sexto a um tergo

bl KALBGSAS RS K2YAONRAZ2 Odzf LI2&253 LibwyaN @&Saplicab®péna lséNds a n 2
consequéncias da infragdo atingirem o préprio agente de forma tdo grave que a sancaoepemaéslesnecessaéa
(paragrafos 3.° e 5.° do artigh?19°).

Segundo o artigo 122.°, quemduzirou instigar alguém a suicidae ou prestathe auxilio para que o faca é punido
com pena de prisdo de 2 a 6 anos, se o0 suicidio se consuma, ou de 1 a 3 anos, se da tentativa de suicidio resulta lesao
corporal grave?

22 Informagéo confirmada por resposta dada pelo Parlamento belga no ambito do CERDP.
20 Codigo Penarésileiro chamd KS a NB Of dzan2é o
240 paragrafo Unico do artigo 122.° agrava a pena, duplicanaon dois casos:

- Se o crime for @ticado por motivo egoistico;

- Se a vitima for menor ou tem diminuida, por qualquer causa, a capacidade de resisténcia.
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BULGARIA

O artigo 97.° é umalei geral sobre saud@ proibe expressamente a pratica da eutanasia relativamente a seres
humanos?® que serapunida, pois,como crime de homicidigprevisto noartigo 115.°do Cédigo Penal

Por sua vez, o0 mesmo Cddigo pune quem ajudar ou persuadir alguém a cometer suicidio com pena de pris&o
anos, salvo se disser respeito a mewaor pessoa incapaz de controlar os seus comportamentos ou compreender a
esséncia e significado do ato, caso em que a pena aplicavel é a de prisdo de 3 a 10 anos (artigo® 12€.2, nlé
Cadigo Penaf

Compreende a lei avulsa acima mencionada um catdlogo mais ou menos completo de direitos e deveres dos doentes,
sob o prisma da protecdo da salde dos cidadaos, que constitui o givjetipalda lei (artigo 1.°).

Na esteira de algunsrdenamentos juridice analisados, também esta lei regula com algum detalldreito aos
cuidados paliativos.

Balizado pelo direito essencial do paciente a que todasiegades médicas sejam realizadas com o seu consentimento
expresso (artigo 8729), salvo em determinadas circunstancias previstas especialmente na lei (conforme admitido no
artigo 91.°), o n.° 1 do artigo 958eterminaque o paciente tem direito a cuidados médicos paliativos no caso de
doengas incuraveis com progndstico desfavoravel.

Precisa o n.° 2 desse preceito, num esfor¢o evidente para delimitar o alcance do conceito, que o objetivo dos cuidados
médicos paliativos € a manutencdo da qualidade de didadoente através da reducdo ou eliminagdo de alguns
sintomasimediatos da enfernidades,bem comodos seusefeitos psicolégicos e sociais adversos.

25Que, na versao em inglés encontrada, se designdipatth Act

26Em resposta a pedido de informagé&o formulado no ambito do CERDP, os bulgaros salientaram que a eutanasia, ndo sendo permitida
em relagdo a seres humanospgno entanto, quanto a animaidesde que nas condi¢gdes determinadas em legislacdo especifica,
designadamente nos casos de animais afetados de doenca incuravel com mudancas patolégicas irreversiveis, dor e sofrimento,
necessidade de limitar e erradicar doengas contagiosas suscetiverdem perigo a salde publica e agressividade
comportamental de animais que comprovadamente ponha em risco a salde de seres humanos e outros animais.

27Na versdo em inglés consultadask o seguinte:

GArticle 127
(Last amendment, SG No. 26/2010)

(1) (Lasamendment, SG No. 26/2010) A person who in any way has assisted or persuaded another to commit suicide, and such
an act or even an attempt only has followed, shall be punished by deprivation of liberty for one to six years.

(2) For the same crime, comibeil with respect to a minor, or against a person, about whom the perpetrator has knowledge
that he is incapable to manage his actions or that he does not understand the essence and meaning of the act, the punishment
shall be deprivation of liberty for theeto ten years.

(3) A person who through cruel treatment or systematic abasement of the dignity of a person who was in material or other
dependency upon him, has lead him to suicide or to an attempt at suicide, having admitted it as possible, shakhée ipyni
deprivation of liberty for two to eight years.

(4) If the act under the preceding paragraph has been committed through negligence, the punishment shall be deprivation of
liberty for up to three yeats

28 A lei acautela também, nesse artigo, os casos de suprimento da vontade de menores, pessoas com transtornos mentaigsinabilita
e incapazes em geral.
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De harmonia com o n.° 1 do artigo 96.°, @sdados médicos paliativos devem incluir:
a) (bservacao médica;
b) Prestacdo deutdados de saudeo paciente visandeliminar a dor e os eféds psicolégicos e emocionais da
doenca;
¢) Apoio moral ao paciente e sefmmiliares.

Oscuidados paliativos devem ser prestados pelo médico de familia, por estabelecimentos médicos para atendimento
ambulabrio e hospitalar, podispensario® por hospiciogn.° 2 doartigo 96.°).

CANADA

Depois de, no seu artigo 222.°, definir homicidio e wditi em culposo e ndo culposo, esclarecendo que este ndo
constitui infragéo criminal, €4digoPenat® canadianadistingue ainda, no seu artigos 231homicidio em primeiro
grau (planeado e deliberado) e em segundo grau (os restantes tipos), onde se enquadra a eutanasia ativa.

Também a ajuda ao suicidio, haja este sido consumado ou tentadojdapaom priséo até 14 anos (artigo 241.°).

Existe umdei sobreconsentimento a prestacéo ariidados de saldeque prevé o direito dos doentes de consentirem
ou recusarem tratamentos médicos.

CHIPRE

N&o ha disposicdes legais especificas sobre a eutanasia e o suicidio dsseieledo tratadogomo crimes de,
respetivamente, homicidio e ajuda ao suicidio (artigos 203.° e segui&8.¢do Codigo Pené&d).

Em todo o cso, umalei cipriota sobre direitos dos doent®spublicada em 2005, prevé, no n.° 3 do seu porito Gue

0 paciente tem o direito a ser aliviado da dor e do sofrimento, na medida dos conhecimentos cientificos disponiveis e
de acordo com ogespetivos regulamentos étigarofissionais em vigor, dentro dos limites legais e com observancia dos
adequados procedimento8.No n.° 4 desse ponto edbalece-se ainda que o paciente tem o direito a cuidados de salde

e ao respeito da sua dignidade na féisel da sua vida, dentro dos limites da lel@sprocedimentos legitimo#

290 texto aqui inserido, retirado de fonte oficial, € apresentado em inglés e francés (o Canadaié)biling

0p 2 2 NLA deyl 996 Sur leiconsentement aux soins de santé

31 Conforme informacéo prestada pelo Parlamento cipriota no ambito de pedido do CERDP.

32Verséo retirada déttps://www.unodc.org/.

33 Intitulada, na versédo em ingléSafeguarding and Protection of the Patients' Rights.Law

34 Este ato legislativo ndo é apresentado de forma articulada.

35 A versdo em inglés analisada forngé@ & | & S 3 dzATyidi gatieBhRII-hewd theY rightt to be relievednfr pain and
suffering, in accordance with the available scientific knowledge and the Medical Professional Ethics Regulations of éhéhBoard
Pancyprian Medical Association, in force for the time being, within the limits of the law and legitimateypested

36 Na verséo em inglés consultada,-8i5 Whe gatient shall have the right to health care and respect of his dignity all through the
final stage of his life, within the limits of the law and legitimate procedurds
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COLOMBIA

A Coldmbia importou, por assim dizer, o0 modelo uruguaio, punindo a eutanasia ativaroaipo legal de crime
SEALISONFAO2 SLA p&piedig CRY I GKEBYBERVAYR2 | 2dzZRAOALFE AT I NJ |
cada vez maiequente de isentar o agente de responsabilidade criminal quando o homicidio haja sido cometido com
consentimento prévio e inequivoco do paciente em estaeianinal. A jurisprudéncia dos tribunais comuns tem
merecido o beneplécito do Tribunal Constitucional colombiano, o qual tendeomologaé a tendéncia judicial
manifestada nas sucessivas decisdes sobre 0s casos concretos resolvidos.

Ainda assim, o homicidio pieslo continua previsto no artight06.° do Cédigo Penaljue o define como ato de alguém
matar outra pessoa por piedade para por fim a intensos sofrimentos resultantes de lesdcatayaioenca grave e
incuravel, punindo a condutzom pena de prisdo de a3 anos®’ Por essa razdo, muitos procedimentos de eutandsia,
apesar da benevoléncia dos tribunais, ainda sdo praticados clandestingroeitieacarreta riscos acrescidos para 0s
visados.

A tradicéo catdlica do paism sidoapontada como uma barreira a plena legalizacao e regulamentacao da eutanasia na
Coldbmbia.

Por via do n.° 1 do artigo 107.°, o incitamento ou ajuda ao suicidio é punido com pena de prisédo de 2 a 6 anos, mas,
guando se destine a p6r termo a intensos sofrimentos resultantes de les@o corporal ou doenga grave e incuravel, a

moldura penal aplicavel baixa paragitode 1 a 2 anos. Aorte assistideenquadrase manifestamente no segundo
caso, em que se verifica uragenuagio acentuada da pena abstratamente aplic&vel.

CROACIA

O artigo 21.° d&Constituicdacroataconsagra o direito a vida, proibindo a pena capital.

No artigo23.° é estabelecido que ninguém pode ser submetido a tortura ou maus tratos e, sem o0 seu consentimento,
a experiéncias médicas ou cientificas. Pelo mesmo preceito é proibido o trabalho for¢cado.

No texto constitucional ndo existe direito explicito a morwem dignidade.
Proibese a eutanasiativa, cuja pratica cofiguraum tipo penal préprio designadahomicidioa pedid@®. Segundo o

artigo 94.° doCddigo Penah penaaplicavel a quem matalguém a seu pedido expresso e séride prisdale 1 a 8
anos*

37 No original, diz S Kl quematare a otro por piedad, para poner fin a intensos sufrimientos provenientes de lesion corporal o
enfermedad grave e incurable, incurrira en prision de uno (1) a tres (3) @ios

Bphl NBRFOeA2 2NAIAYIlf I I[aduckidhlb aylida awioidic dro S aai2 00 S SEUGNeRRckIRHEM Vv (i S Y
induzca a otro al suicidio, o le preste una ayuda efectiva para su realizacién, incurrira en prision de dos (2) acei€ (@naid
la induccion o ayuda esté dirigida a poner fin a intensos sufringeprovenientes de lesién corporal o enfermedad grave e
incurable, se incurrird en prisién de uno (1) a dos (2)®#os

Bilingonrequestz Yyl G N} Rdzeen2 LI NI Ay3disaod

40 A vers@o em inglés do Cdadigo Penal croata que obtivémos, atraépdevww.legislationline.org/documents/section/criminal
codes pune a eutanasia ativa com prisdo de 1 a 8 anos. No entanto, esta versdo, como dela prépria consta, nadizesta.atua
Preferimos, ainda assim, acreditar nesta versdo, que coincide com informacao relativamente recente prestada pelo Parlamento
croata no ambito do CERDP. Noutra resposta, anterior, a mesma instituicdo dizia que o homicidio a pedido era punidiocom pris
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Instigarao suicidiau ajudar alguém a suicidae é também crimgj A LJA FA OF R2 O2 Y2 & LpumBIA OA LI c
com pena de prisdo de 6 meses a 5 am@as0 0 suicidio seja tentado ou venha a consusearA pena aplicavel é

agravada tratandese de jovem, crianca ou pessoa cujapacidade de valoracdo ou determinac&steja
significativamente diminuida (artigo 96.° do Codigo Penal).

Relacionada com o prtdma da eutanasia passiva e indireta, existe uma lei, aprovada em 2004, que protege os direitos
dos doentes, incluindo o direito de recusar qualquer intervencdo clinica, cirurgia recomendada ou tratamento
terapéuticoe o direito de elaborar testamento vit& 42

Umaoutra leisobre saldedatada de2011#3prevé a prestacdo de cuidados paliativgse sdo objeto quer da Estratégia
Nacional da Saude para 202020 quer @ Plano Estratégico de Desenvolvimento dos Cuidados Paliativos para 2014
2016, aprovado pelo governo em consonancia com recomendac¢fes europeias sobre a organizagdo dos cuidados
paliativos*

DINAMARCA

N&o é permitida a eutanasi@.Gdigo Penatlinamarquésonsidera crimeno seu artigo 239.°, o ato de matar alguém
sob seu pedido expresso, punindo a conduta com pena de prisdo até 3 Aamesriminacdo da eahasiaativa
consubstancia, assim, um tipo legal auténomo do homididio.

Na mesma pena incorre guem prestar auxilio ao suicidio (artigo 240.9).

Permitese também o testamento vital, previsto nos artigos 26.° e 27.° de uma lei geral sobre cuidadasidie
publicada em 20057

até 3 anos. Mesmo com esta incerteza, optamos por incluir este elemento, porque, seja qual for a moldura penal apligével, o q
é relevante para o estudo € a qualificagcdo do ato como homiegpecifico punido com pena mais baixa do que a do homicidio
simples.

“4583A3YyFR2E SY Ay3Ifsazr LRN afABAy3 gAffaésr ydzyl NBaLRadal Sao

42 A lei é designada, em inglés, com o titad i 2y G KS t NR G S QTdnsulfeseim resuidide iBejas certraisdesieK i &
diploma normativo enhttps://bib.irb.hr/datoteka/341234.Babic Borovecki.pdf

43 Referenciada em inglés corhtealth Care Act

44 Estas iformacdes constam de resposta prestada pelo Parlamento croata, em 2014, a pedido feito no ambito dbE&SR BRpostatée,
além de outras curiosidades sobre a matériga regulamentacéo da rede de instituicbes do servigo publico de salide megtacia de
perto de duzentas camas preparadas para a prestacdo de cuidados paliativos, bem como a execugdo galqmjeiodo em vista a
constituicdo de equipas moveis para prestacéo de cuidados paliativos a comunidades locais ao nivelgsistéricacte salde.

Bhl @GSNBEAZ SY Ay3fsa RAngpeon M Kils BnotRek perséh atlthi Explisitzequest db thélatter ghall be
liable to imprisonment for any term not exceeding three yeats

46 Na impossibilidade de confirmar se a versdo inglesa deste Cédigo Penal se encontrava atualizada;rmssedmioém em
resposta prestada pelo Parlamento dinamarqués no ambito do CER®Pedacdo em inglés, o artigo 239.° prescreve,
relativamente ao suifA 2 | & & A any peRcdh Who adpidzSandiher person in committing suicide shall be liable to a fine or to
imprisonment for any term not exceeding three yéars

47 Informagao constante de resposta do Parlamento dinamarqués no ambito de pedido do. CERDP
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ESLOVAQUIA

N&oha normas especificas sobre a eutanasia. E pyrirdée-se de homicidio ou de suicidio assistido (artigos 145.° e
154.° doCddigoPenaleslovacosendo a pena aplicavel de, respetivamente, 15 a 20 anos de prisdo e 6 meses a 3 anos
de prisédo)®

A Constituicdo eslovaca nao impossibilita a eventual legalizagédo da eutandsia, porque estipula, no n.° 4 do seu artigo
15.°, apesar da&xpressa consagracao do direito a vida, que nao constitui violacdo desse direito fundamental alguém
ser privado da vida em resultado de uma acédo ndo punida pela lei penal. Teoricamente, bastara, pois, uma mera
alterac&o a lei criminal para despenalizaratigca da eutanasi&’

ESLOVENIA

N&o existe legislacdo especifica sobre a eutanésia, que, assim sendtitui crime de sangue punivel pelbdigo
Penalesloveno ou como homicidio simples (artigo 115.°) ou como homicidio qualificado (artigo 116iAdawcomo
homicidio privilegiado (artigo 117.9.

Uma lei reguladora dos direitos dos doentes prevé o direim rdcusarem tratametos médicos, assim como a
possibilidade de formulag&o de diretivas antecipadas da vontade, por escrito, mediante as quais uma pessoa manifesta
a sua vontade explicitando a que tipo de tratamentos péetende ser sujeita se ficar em situacdo de ndo poder
expressamente recuskps e:

48 A versdo em inglés do Cddigo Penal eslovaco que utilizdmos ofessceformacgdo confirmada por resposta recente do
parlamento eslovaco no dmbito de pedido ddRDP.

49 Informagéo contida em resposta do Parlamento eslovaco a pedido do CERDP.

50 Estas trés modalidades de homicidio séo tratadas, de acordo com a versdo em inglés obtida, respetivamemi@nstanghter
murder e voluntary manslaughterPerante a formulagdo das normas, temos dividas em que previsdo legal encaixa a eutanasia
ativa, anbora nos paregca manifestamente excessivo que possa configeireemo homicidio qualificado. Nessa versdo em inglés,
€ a seguinte a redacéo dos artigos citados:

oManslaughter
Article 115
(1) Whoever takes the life of another human being shall be senténdetbrisonment between five and fifteen years.
(2) If two or more persons, who joined in order to commit manslaughter, commit the offence under the preceding paragraph,
the perpetrator shall be sentenced to imprisonment between ten and fifteen years.
Murder
Article 116
Whoever murders another human being by taking his life
1) in a cruel or perfidious manner;
2) due to taking action in official acts to protect public security, or in drfalecriminal procedure, or due to decisions of state
prosecutorspr due to the proceeding and decisions of judges, or due to criminal complaint, or testimony in a court proceeding;
3) because of violation of equality;
4) out of desire to murder, out of greed, in order to commit or to conceal another criminal offehas, unscrupulous
vengeance, or from other base motives;
5) with the act committed within a criminal organisation to commit such offences, shall be sentenced to imprisonment for not
less than fifteen years.
Voluntary Manslaughter
Article 117
Whoever killsanother person through no fault of his own under provocation of assault or serious personal insult from that
person shall be sentenced to imprisonment for not less than one and not more than tea years.

P
(11}

i DIVISAO DE INFORMAGAQ 24
#1SSEMBLEIA DA REPUBLICA LEGISLATIVA PARLAMENTAR



http://www.legislationline.org/documents/section/criminal-codes
http://www.policija.si/eng/images/stories/Legislation/pdf/CriminalCode2009.pdf
http://www.policija.si/eng/images/stories/Legislation/pdf/CriminalCode2009.pdf

; . COLECAO
EUTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO TEMAS

- Enfermar de doenca séria que conduza inevitavelmente a morte em pouco {emgsmo com adequados cuidados
de salde a serem prestada® estes se destinarem apenas a prolongar a vida do paciente; ou

- Os tratamentos prolongarera sua vida em face de uma doenca ou lesdo que venha a causar uma incapacidade de
tal forma grave que a pessoa perca permanentemente a sua capacidade fisica ou mental para tomar conta de si
propria®?

ESPANHA

Punese a eutandsia ativeob a algcada dartigo 143.° doCadigo Penatspanhol, que a considera usabtipo desse
crime, definido, no n.° 4 do artigo 143.°, como o ato de alguém que causa ou coopera ativamente reeaqeatos
necessarios e diretgzaraprovocar a morte deutra pessoaa pedido sério, expresso e inequivatestg que esteja a
padecer de doenga grave que contt@necessariamente a sua morte ou resuftam gravesofrimentospermanentes

ou dificeis desuportar.O autor do crime € punido com a pena aplicavel ao mero incitamento ao suicidio, tipificado no
n.° 1 do mesmo artigo, oa mera ajuda ao suicidio, incriminada no n.° 2, mas especialmente atenuada e reduzida. A
pena prevista no n.° 1 (incitamenté)de 4 a 8 anos de prisdo, a do n.° 2 (ajuda) de 2 a 5 anos de PBrisao.

Com importancia capital para analisar a forma como o ordenamento juridico espanhol dnastantes formas de
eutanasig importa atermoenos alLei n.° 41/2002de 14 de novembrpoque constituindo uma lei basicaggula a
autonomiado paciente e os seus direitos e obrigacdes em matéria de informacgéo e documentacao clinica.

Tendase como pano de fundo o principio da dignidade do ser humano, \gacpie o respeito pela autonomia da
vontade e a privacidade da pessoa deve guiar todaatimgladesdestinadas a obter, usar, guardar e transmitir
informac8es e documentacéo clinica. &agatuacao neste dominio requer, em regra, 0 consentimento escrito do
paciente, o qual pode recusar quaisquer tratamentos que lhe sejam sugeridos. Os médicos e corpos clinicos séo
obrigados a respeitar a vontade do doelfgetigo 2.°).

De entre as definigés constantes do artigo 3.2, destasa, com relevancia direta para a matéria sob andlise, a nogcao
R Scorsentimentoinformadcé: a aceitacadlivre, voluntaria e consciente de m paciente, manifestadao pleno uso

das suasacubdades dgois de ser posto acorrente dainformagcdo adequada, para que determinada atuacdo médica
gue afete a sua salde tenha lugar.

51Informagdo incluida na resposta do parlamento esfava pedido do CERDP.
52Diz o seguinte o artigo 143.°, na sua versao oficial:

A - El que induzca al suicidio de otro sera castigado con la pena de prisién de cuatro a ocho afios.

2 - Se impondra la pena de prision de dos a cinco afios al que coopa@®necesarios al suicidio de una persona.

3 - Sera castigado con la pena de prision de seis a diez afios si la cooperacion llegara hasta el punto de ejecutar la muerte.

4 - El que causare o cooperare activamente con actos necesarios y directos a ka deuetrto, por la peticion expresa, seria e
inequivoca de éste, en el caso de que la victima sufriera una enfermedad grave que conduciria necesariamente a su muerte, o
gue produjera graves padecimientos permanentes y dificiles de soportar, sera castigtalpena inferior en uno o dos grados
a las sefialadas en los nimeros 2 y 3 de este articulo

53No texto original, &8 S 2 &S3IdAYy(iST NBtFGADIYSY(HS | 2acodoymid&diitre volRrfariayO2 y a Sy
consciente de un paciente, migestada en el pleno uso de sus facultades después de recibir la informaciéon adecuada, para que
tenga lugar una actuacion que afecta a su sghid ¢ NI-&3% ONBYES Y | R Sritélligh resporsavé!sS 31 dzS RS 1
& S 3 dzAelpilofesional que tiene su cargo coordinar la informacion y la asistencia sanitaria del paciente o del usuario, con el
caracter de interlocutor principal del mismo en todo lo referente a su atencién e informacién durante el proceso asstencial,
perjuicio de las obligacionee otros profesionales que participan en las actuaciones asisteriales

P
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O consentimento é, em regra, verbal, mas € obrigatorio que seja prestado por escrito nos casos de intervencéo cirdrgica,
procedimentos diagndsticosterapéuticos invaisose, em geral, aplicacdo de procedimentos que impliquem riscos ou
inconvenientes de notoria e previsivel repersis negativa sobre a sadde do paciente (n.° 2 do artigo 8.°).

Sendo o préprio paciente o titular do direito a informagibre os seus registos e dossiés clinicos e a preservacao da
intimidade dos seus dados, os capitulos Il e Il da lei, compostos pelos artigo 4.° a 7.°, dedéceagulatais matérias,

deixando para os artigos 8.° a 13.° (Capitulo V) a disciplinatda@uia da vontade do doente e para os artigos 14.°

a 19.° (Capitulo V) as regras sobre a organizacdo e o0 acesso as informac8es constantes da documentacéo clinica
respetiva®

A semelhanca de outras legislagbes analisadas neste trabalho, também existe a possibilidade de formulagdo de
testamento vital,no caso espanhol com a particularidade de o testador poder dispor sobre o destino do seu corpo e
6rgédos, uma vez falecid®.

ESTADOS UNIDOS DA AMERICA

Em regr&®, aeutanasia ativa e o suicidio assistido sdo proib&lesminalmente punidos, o primeiro dos quais como
crime dehomicidia

Excetuamseos segintescinco estados federados, gypermitem o suicidio assistido
- Oregon (a partir de 199através de lei aprovada em referendo popular e designad@®path With DignityAct);
- Washington (2008ap0s consulta popular referenddyja
- Montana (2009 por viajurisprudencial originada em caso concreto e firmada pela mais alta instancia judicial do
estado de Montang
- Vermont (2013 por lei denominad&nd of Life Choices Act
- California (2015através da aprovacao de uma lei chamé&dal of Life Option Act

O sitio da Internet localizado efnttp://euthanasia.procon.org/view.resource.php?resourcelD=000132#legal states
fornecenos um quadro bastante completos estados que permitena morte assistigh e dos quea proibem, leis
aplicaveis, procediment a adotar e antecedentes historicasom explicagbes detalhadas de como evoluidebate
ético, religioso e moral da questao.

No mesmo estudo € confirmado quesatanasia ativa € proibida, ao nivel federal, pela lei geral que pune o homicidio,
sendo o suicidio assistido regulado pelas leis estaduais.

54Para além da analise estrita do articulado da lei, serno®ainda de respostas apresentadas pelo Parlamento espanhol no &mbito
do CERDP.

55N.° 1 do artigo 11.°, segundo o quaBn (i SE (i 2 P& Bl adumgritofd¥ instrucciones previas, una persona mayor de edad,
capaz y libre, manifiesta anticipadamente su voluntad, con objeto de que ésta se cumpla en el momento en que llegoaessituaci
en cuyas circunstancias no sea cagazexpresarlos personalmente, sobre los cuidados y el tratamiento de su salud o, una vez
llegado el fallecimiento, sobre el destino de su cuerpo o de los érganos del mismo. El otorgante del documento puede designar
ademas, un representante para que, lldgael caso, sirva como interlocutor suyo con el médico o el equipo sanitario para procurar
el cumplimiento de las instrucciones predias

56 Os Estados Unidos da América sdo um estado federal em que os estados que o comp8em detém competéncia paralafgovarem
aplicaveis dentro dos respetivos territérios, sem prejuizo da sujeicédo as leis federais emitidas pelo poder central,noue goza
valor hierarquico superior. Dai que o sentido da regulamentacéo juridica das matérias possa variar de estado para estado.
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Por outro lado, gurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal orierseudefinitivamente para aceitagcdodaeutanasia
passive?’

ESTONIA

Nos termos do artigo 113.° d6ddigo Penatsténio®, o homicidio é punivel com pena de prisdo de 6 a 15 anos. N&o
havendo legislacdo especifica, a eutanésiana previsdo do homidad

N&o hgurisprudéncigdormada sobre a questédo da eutanasia ativa, porque ainda néo foi registado qualquer caso desde
gue a Estonia se tornou independent® eutanasia passiva é, em principio, permitida se se tratar de assisténcia no ato
de morrer (e ndo assisténcia para mojraronsistindo em descontinuar tratamentos que apenas visem prolongar a vida
R2 LI OASydS S GRSAEIFNIN yIFiGdzNBT I G2YFENI 2 aSdz OdzNBE2 £ @

FINLANDIA

N&o existe legislacdo especifica sobre a eutanasia, a qual, por esse motivo, tem de ser considerada, leonhiofdio
privilegiado previsto e punido pelo Capitulo 21 @®digo Pendinlandés®®

Ajudar alguém a suicidae ndo é punivel, mas viola o cddigo de ética dos médicascusa ea interrupcao de
tratamentos em curso (eutanasia passiva) constituem préticas correntes staisekecimentos de saude. Recusar
tratamentos é um direito de qualquer doente, ao qual, por outro lado, também assiste o direxigie que lhe
administremtratamentos alternativos (normalmente cuidados paliativos). Os hospitais distritais estdo vinculados a
prestacéo de cuidados paliativos e cuidados de fim de vida. Havendo testamento vital, é obrigatério-tespeita

57 Recordese que o sistema juridico angdmnericano, onde vigora a regra do precedente judicial, doseia o positivismo juridico das
leis escritas atribuindo valor e forga juridica as decis@es dos tribunais (jurisprudéncia). Em termos simplistas, pademgs, di
neste caso, a posi¢cdo dominante da mais alta instancia judicial federal vale como lei.
58Versdo em inglés retirada devw.legislationline.org
59 Segundo informagéo prestada, em 2014, a pedido do CERDP
600 Cadigo finlandés nédo tem forma articulada, embora seja organizado em divisdes sistematicas (capitulos e seccdestoEm concre
I &aAGdzZ een2 RI Sdzil yt &AL LI NBOS SyOFAEFNI yI F2N¥YI YIBRdo 0 NI yR
Capitulo 21, nos termos da qual:

A - If the manslaughter, in view of the exceptional circumstances of the offence, the motives of the offender or other related
circumstances, when assessed as a whole, is to be deemed committed under mitigatimgtaimces, the offender shall be
sentenced fokillingto imprisonment for at least four and at most ten years.

2 - An attempt is punishabte ¢

61 Segundo informacéo prestada, em 2014, a pedido do CERDP.
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FRANCA

A eutanasiativando é autorizadasendo expressamente proibido provocar deliberadamente a morte de algaréiog(
R412738 do Cédigo da Saude Pubfi§aNao constituindo embora crime especifico, € passivel de san¢des penais por
homicidio ou envenenament@itigos 2211 e 2215 do Cédigo Penpl

O direito de morre com dignidade nao esta consignado na Constityigis émencionad no Gddigo da Saude Publica
gue recentemente sofreu alteracées introduzidas dedan.201687, de 2 de fevereiro de 201Guando faz referéncia
amorte com dignidade aos doentes em fim de vidar{igo L111625). Neste diploma, chamae danda aatencéo para

o direito inalienavelaos cuidados paliativogrtigo L 111010, segundo o quabs cuidados paliativos podem ser
prestados em instituicdo ou ao domicilio e visam acalmar a dor, aliviar o sofripsigtaco e salvaguardar a dignidade
do paciente).

A eutanasia passiy@or sua veziraduzse na aplicagdo intencional, por vontade do doente, de um tratamento que
possa ter um efeito secundério para diminuir a sua vidaecusa deste dam tratamentoem cursoou, por Gltimo, na

ndo admissépelodoentedo prolongamento de uma terapéugt desadequadainutil face a sua situagéo em concreto

(a chamadabstinacdo terapéutica Estas situacdes foram despenalizadas pela primeira vez atraviésida® 2005

370, de 22 de Abril de 2005, que ficou conhecidadp@if S2y S (0 A ¢ I eiddESdod doehtsiem fin2de vidaAABIJ
normas que consagrou consubstanciaraemem alteracfes aGodigo da Saude Publisgndo de destacar os artighs
11105 e L 11114, Instaurou o direito a "deixar morrer", que favorece os tratamentos paliativos, ou seja, a
administracdo de analgésicesedativos para diminuir o sofrimento do doente, que podem ter como efeito secundario
0 encurtamento da vida de um paciente em fase avan¢ada ou terminal de uma doenca grave e incuravel.

Salientase ainda, neste quadro, o direito a objecao de consci@asgrofissionais de saude.

Também csuicidio assistido naoautorizado. Nos termos dartigo 22313 do Cédigo Pena provocacao do suicidi
€ punidacom trés anos de prisdo e 45 mil euros de musendo a pena agravada a&itima for menor de 15 anos

No entanto, € importante salientar que os tribunais sdo de uma maneira geral compreensivos e clementes em relacdo
a esta matéria, sendo ras as condenacdesn priséo efetiva.

Estaigualmenteconsagrad na lei francesa o direito as disposi¢des antecipatiasontade ou testamento vital, assim
como o direito do doente de recusar o tratamento, tendo, no entanto, os médicos o dever de rsixtintinuacdo do
mesmo értigo L 11134 do Cadigo d Saude Publica).

Previa gorograma eleitoral datual Presidente da Republica, Francois Hollamdais medidas legislativas em matéria
de eutanasiatendo a Comisséo Consultiva Nacional de Egiahoradg em julho de 2013, uma recomendac&o para
tornar mais eficazes as medidaespeitantes ao termo daida com dignidade, tentando concretizar 0s pressupostos
para tal.A verdade, porém, € que ainda ndo se avangou com esse propdsito, continuanaxiséngualquerlei a
legitimar a pratica da eutanasiativaou da morteassistid.

6255 | 02 NR2 LG méfech ddit dzcompagner le mourant jusqu'a ses derniers moments, assurer par des soins et mesures
appropriés la qualité d'une vie qui prend fin, sauvegarder la dignité du malade et réconforter son entourage.ll n'agiadde dr
provoquer délibérémena mort.»

63 3La personne malade a droit au respect de sa dignité
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GRECIA

Segundo m.° 1 do artigo 2.° daConstituicdohelénica, o respeito e a prote¢do do valor do semhno constitem
deveres essenciais do Estado.

N&o é admitida a eutanasia, mas a pena aplicavel a goewido por compaixaanatar outra pessoa que se encontre

a sofrer de doenca incuravel, sob pedido sério e persistente desta, é punido com prisédo de 10 dias a 5 aisesddrata
um tipo legal particular de crime de homicidio desenhado para a eutanasia ativa, com um cassigoianai do que
aquele que se aplica ao homicidio simp@e harmoniapor outro ladocomo cédigo de ética dos médicos aprovado
pela Lei n.° 3418/2005, o médi&obrigado ajudar o doente em fim de vida a suportar as dores de que padeca, mas
tem de terconsciéncia de que o mero desejo do doente de morrer ndo pode constituir motivo para a pratica de ato que
acelere a sua morte.

A ajuda ao suicidimmbém é punida criminalment®.

HOLANDA

A eutanasia e o suicidio assistisip regulados numa lei designada, em inglés, penmination of Life Request and
Assisted Suicid&keview Procedurefxt, nos termos da qualmbos os ats sdo permitidos.

O regime desta lei foi estabelecido em ligagdo com os artigos @a@®fe o homicidio a pedido da vitim@a294.°(sobre
o suicidio assistidajo Cédigo Pendiolandés, ficando estes adaptados em conformidéde.

De acordo com 0.° 1 do citado artigo 293,Comete crime quem matalguéma seupedido expresso e séri® n.° 2
do mesmo preceito excetua a responsabilidade quamdonetido por um médico que cumpra 0S requisitos
estabelecidos no artigo 2.° da lei avulsa acima citada.

A irresponsabilizacéo crimingd ato do médico ocorre também no caso do suicidio assistido previsto no n.° 1 do artigo
294.° do Cédigo Penal, por vitp disposto no n.° 2.

Ospressupostos para a realizacao ato passan por obedeer ao desejo do doentejue deveestar consciente, num
sofrimento insuportavelsem perspetivas ou esperancas de melho@pedido nunca pode provir de um familiar ou

64 Informagdo prestada, em 2014, no ambito do CERDP.
5 Na versdo em inglés anexada, referem os artigos 293.° e 294.°, na nova redacao introduzida por tal lei, o seguinte:
OArticle 293

1-1lye LISNE2Y 6K2 0GSNN¥YAYyIFI(GSa (GKS tAFS 2F Fy20KSNJ LISNAz2Yy |4 @
term of imprisonment not exceeding twelve years or a fine of the fifth category.

2 - The offence referred to in subsection (1) lshat be punishable, if it is committed by a medical doctor who meets the
requirements of due care referred to in section 2 of the Termination of Life on Request and Assisted Suicide (Review
Procedures) Actfet Toetsing Levensbeéindiging op Verzoek dp bijuZelfdodingand who informs the municipal forensic
pathologist in accordance with section 7(2) of the Burial and Cremation\ettdp de Lijkbezorgifg

Section 294

1 -Any person who intentionally incites another person to commit suicide shalljcifle follows, be liable to a term of
imprisonment not exceeding three years or a fine of the fourth category.

2 - Any person who intentionally assists in the suicide of person or provides him with the means thereto shall, if suigdiedollow
liable to a term of imprisonment not exceeding three years or a fine of the fourth cat&gmtjon 293(2) shall apply muigt
Ydzii F Y RA & D€

P
-|IIIII

i ] DIVISAO DE INFORMAGAQ 29
#1SSEMBLEIA DA REPUBLICA LEGISLATIVA PARLAMENTAR



http://www.hri.org/MFA/syntagma/artcl25.html#A2
http://ficheiros.parlamento.pt/DILP/Dossiers_informacao/Eutanasia/Holanda_Ley_2002.pdf
http://ficheiros.parlamento.pt/DILP/Dossiers_informacao/Eutanasia/Holanda_Ley_2002.pdf
http://www.ejtn.eu/PageFiles/6533/2014%20seminars/Omsenie/WetboekvanStrafrecht_ENG_PV.pdf

; . COLECAO
EUTANASIA E SUICIDIO ASSISTIDO TEMAS

umamigo. O ato tem de resultar de solicitagédo do doente, reiterada e convicta, sendo a morte provocada a Unica saida.
Mas nem sempre os doentes tém o direito a esta pratica nem o médico a obrigacdo de a levar a cabo.

Para respeitar os critérios exigidoslaga o médico deve ter nocao de que esta a cumprir na integra a vontade do doente,
depois de o ter informado escrupulosamente do seu estado de salde e ter verificado que o doente esta num estado
terminal, em grande sofrimento fisico e psicolégico. Temrigabdo legal de reportar cada caso, depois de ter sido
consumado, ao médico patologista municipal e ambos a Comisséo de Controlo da Eutanasia.

Todas estas condi¢Ges sao detalamente discriminadas no referido artigo 2.°, o qual, para além disso, ohrigee
seja consultado pelo menos mais um médico que, examinando o doente, confirme a verificacdo dessi&ncii@sin

A eutanasia é o fim de vida a pedido doente e praticada por um médico, ministrado através de uma substancia
adequada Nosuicidio asistido é o doente que toma a substancia fornecida pelo médico.

Se 0s pressupostos consignados na lei n&arfaumpridoso médico pode ser acusadia pratica de um crime, a que
se aplicanpenas que vao até aos 12 anos de prjsés casos de eutanasiaaté aos 3 anQ®os desuicidio assistido.
No entanto, o médico tem direito a objec&o de consciénetasentido de poder recusar a pratica do ato.

No caso dos doentes terminais que jat@m eutandsia agendada mas qeatretanto ficam em estado desemi
inconsciéncia ou inconsciéncia total e revelem sinais de grande sofrimento, o0 médicapmtdeassinpraticaro ato.
Para estas situacdes em concreto, tdo complicadas eticamente, o miégdicde consultar éRoyal Dutch Medical
Associationa pedidodo Board of Procurators General of the Public Prosecution @fficdHealthcare Inspectorate

Através de diretivas antecipadas, as pessoas tém a possibilidade de manifestar por escrito o seu desejo, perante
eventuais situacdes de doencgggbrese preterdem a eutanasia ou o suicidio assistido. O documento deve ser claro,
objetivo e sem dar origem a interpretagfes ambiguas da vontade do doente.

Outra situacao que terde ser objeto de manifestagcdo antecipadivontadediz respeito asleméncias. Se nao hoeer
um documento escrito em relacdo a edtpo de doencasjdo é permitida a eutanésia ndo ser quee verifique que
a pessoa estam sofrimento extremocaso em que médicopode tomar adecisaade praticar o ato

Mais discutivel é a situacéo do sofanto psicolégico, a qual as autoridades holandesas aindao@&eguenoferece

um resposa decisiva. Tén-se suscitado muitas dividas, adensadasyma deciséo judicial que julgou responsavel um
psiquiatra que praticara suicidio assistido numa pegsatecendo de doenca psicoldgica, mas foi dispensado de pena.
A titulo de curiosidade, a instancia disciplinar médica competente chegou a mesma concluséo.

Os menores podem pedir a eutanasia a partir dos 12 anos com o consentimento dos pais ou dos sepesskgfais.
A partir dos 16 anos tém a possibilidade de tomar a decisdo sozinhos, mas os pais deverdo estar envolvidos no processo.
Atingidos 0sl8 anodde idade, passam a télireito de a solicitar sem autorizacdo ou aconselhamento parental.

As pessoa®m também a possibilidade, atravéa dtilizacdo de uncartzoO2 Y | F NRB & & dzigbeio@verd
sempre transportarconsigg de ndo serem reanimad ou ressuscitaab numa situacdo médica de emergéncia. Este
cartdo deve ter o nome, idade, assinat@rdotografiada pessoa a referéncia a diretivas antecipadde vontade que
porventura existam.

Os médicos tém permissdo, em situacdes excecionais definidag®nddeaixecutar a eutanasia a recémscidos gem
situacdes de graves anomalias detetadadeto, praticar o aborto no termo do periodo de gestagdo

66 Qujo texto pode ser verificado efttp://cyber.law.harvard.edu/population/abortion/Nether.abo.htm.
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Por dltimo, os cuidados paliativos devem ser prestados através de sedacdo para mitigar ou diminuir o sofrimento em
fim de vida e ndo para matar. E admissivel em doentes cuja expetativa de vidaeja&operior a duas semanas. Esta
decisdo é tomada pelo doente ou por parentes proximasigoelos profissionais de salde.

E ainda @ referir que s@essoas de nacionalidade holandgsaiem solicitar a eutanasiasemorteassistic.
Na Holanda, @80 disponiveis muitos guias didaticos oficiais para elucidacédo do tema, distribuidos, designadamente,

em estabelecimentos de salde, um dos quais, muito completo, pode ser consultado em
htt p://www.bioeticanet.info/eutanasia/lleieuhol.pdf

A pagina eletrénica dRoyal Dutch Medical Associatif@PMG), situada efmttp://www.knmg.nl/Over-KNMG/About
KNMG.htm contém as normas e procedimentos a observar pelo corpo clinico quarsjueste gpraticar o ato.

INDONESIA

A Indonésia é exemplo de pais muculmano do sudeste asiatico que nédo foga daegiminalizacdo da eutanasia
ativa, castigando asuapratica como homicidicespecifico com pena de prisdo até 12 anos, se o pedido da vitima for
expresso e sincefb(artigo 344° do seuCddigo PenyF?

Em contrapartida, quem instigar ou ajudar alguém a cometer suicidio ou lhe facultas paegotd € punidqg por forca
do artigo 345.° do mesmo Codigmgm pena de prisédo até 4 anas o suicidio se consunfar?

JAPAO

No Japdo, a eutanasia esoicidio sdo encarados por grande parte da sociedade como uma forma digna de pér termo
b OARIZ olaSFcRF y2 RANBAGZ2Z RS Sao02f K&Nku§y (6B KA DSEANS Y
2 LRy Sal LI NI aY2NLS GNIXyljdZAtl ¢ 0

Talvez para evitar a esadl de suicidios e a morte por piedatjenuitas vezes motivados por questdes de héhra
legislag&o criminal continua a punir a eutanasia ativa e o suicidio assistido, pese embora o debate que ja se iniciou no
seio da sociedade e a inclinagao ¢iisunais em ir despenalizando a préatica desses atos, registada em diversos casos
que tém sido estudados nos meios académicos.

67 Na traducéo inglesa consultada, o pedido da vitima tenSdbikplicit and earnest ®

68 Embora o Estado indonésio, ao contrario do malaio, ndo tenha religido oficial, os cidaddos sdo obrigados a professainaoma das
religibes monoteistas oficialmente admitidas. A sociedade é predominantemente muculmana. Como curiosidade, um dos cinco
principios em que se funda a existéncia do Estgmdasila reside na crenca num Deus tegoderoso. Sao realidades que
explicam a forte influéncia da religido mugulmana no ordenamento juridico indonésio.

69 A contrario sensua conduta parece nao ser punigelo suicidio ndo se vier a concretizar.

5 A7 SaGS FNIAI2S Yyl LS peisonavhoSwith daliferate gntent iBsBigatascahothér B lcommifisuicide, aids
him thereby or provides him with the means thereto, shall, if the suicide ermupanished by a maximum imprisonment of four
yearg @

NadzA G & ST S& (NI RdzZ AnercykBliNg ® y3fsa yI SELINBaanz a

72 As taxas de suicidio no Japao sdo muito elevadas.
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Nas (ltimas décadas, os tribunais fixaram jurisprudéncia estabelecendo um conjunto de condi¢cGes verificadas as quais
a eutanasiaseria admissiver

Na situacdo da eutanasia passiva (desligar os mecanismos de suporte da vida), os seguintes trés requisitos devem ser
observados:

- O paciente tem de sofrer de doenca incuravel e se encontrar num estagio final da doenca do qual é ehpumvav
recupere;

- O paciente deve dar expresso consentimento a que se parem 0s tratamentos, devendo a sua autorizacdo ser obtida
e preservada antes de a morte ocorrer (se ndo se encontrar em condi¢cées de se manifestar claramente, o seu
consentimento deveer obtido através de documento previamente escrito, como testamento vital ou testemunho
da familia);

- A eutandsia deve ser provocada parando os tratamentos, designadamente de quimioterapia, dialise, respiracao
artificial ou transfusédo sanguinea, que gata em curso.

Na hipétese de eutandsia ativa, quatro condi¢des, muito controversas, ttm de se mostrar preenchidas:
- O paciente sofre de intoleravel dor fisica;
- A morte é inevitvel estaprestes a ocorrer;
- O doente prestou o0 seu consentimento (eontrario da eutanasia passiva, o testamento vital e a autorizagcao da
familia ndo séo suficientes);
- O corpo médicelinico que presta assisténcia esgotou ineficazmente todas as restantes medidas de alivio do
sofrimento’47®

Todavia, essa doutrina formagladicialmente pode ter valido para despenalizar as condutas em casos concretos, mas
ndo tem valor de lei e ndo vincula, pois, oficialmente.

Valem, isso sim, os artigos 199.° e 202.Qwmligo Pengaponés, o primeiro dos quais configura o homicidio sinfples
e o segundo um tipo legal de crime onde cabem o suicidio assistidiomicidio a pedido da prépria vitifia

Num estudo juridico publicado numa revista da especialiddadeseu autor, um professor da Waseda Law School
chamado Katsunori Kai, define eutandsia, na falta de concetualizagdo legal, como um ato que se @distaraoa
remover dor fisica aguda de alguém cuja morte estéd iminente, sob pedido sincero do préprio paciente, com a finalidade
de este morrer tranquilamenté

Distingue o Professor Katsunori cinco categorias de eutanasia em sentido lato:

73Qu, por outras palavras mais préximas do jargdo juridico, em que ocorreria excluséo da ilicitude.
74 Consultese, por todos, o seguinte endereco eletronibtp://eubios.info/ABC4/abc4110.htm
75 A princpal oposigdo a esta condigcao por parte dos que se perfilam contra a eutanasia diz respeito aos extraordinarios avangos da
medicina, que proporcionam hoje em dia tratamentos de combate a dor de tal modo eficazes e tecnologicamente desenvolvidos
que quase sérna impossivel ndo assegurar o alivio total da dor.
%1 @GSNEnAn2 SY Ay3dfsa FGONROodzA | &S 3deomiiild YANE$oh who Rills andthet sNdll hed 2 ™ ¢
punished by the death penalty or imprisonment with work for life oafdefinite term of not less than 5 yearsp
77Sob aepigrafel’y RdzOAy 3 2NJ ! ARAY 3 { dzA O REk 2 | B NIA ResBnSvnasind e és\or/altis/atobher (i ¢ = F
to commit suicide, or kills another at the other's request or with otlwarsent, shall be punished by imprisonment with or without
work for not less than 6 months but not more than 7 yéas
78 Disponivel enfttp://www.wasedajp/hiken/jp/public/bulletin/pdf/27/ronbun/A0285921100-000270001.pdf Consultese ainda
um outro estudo, muito interessante, publicado iternational Journal of Law and Psychiatdisponibilizado no endereco
http://www.institute -of-mentathealth.jp/thesis/pdf/thesis03/thesis03-08.pdf Este dultimo sublinha que os conceitos de
eutanasia ndo sdo, no Japdao, totalmente coincidentes com os que se adotam nosopaisetis, 0 que tem muito a ver com
uma visao diferente que os japoneses tém da vida e da morte.
b 2 2 NJahfakelthé gatieat meet his/her own peaceful deattp
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- A eutanasia pra, correspondente a administragcdo de cuidados paliativos, através da qual o médico nao acelera a
morte do paciente por via dos tratamentos e medicamentos que administra para remover o sofrimento do doente
(é admitida no Japao);

- A eutanasiandireta, que consiste em administrar analgésicos que tém a suscetibilidade de acelerar, incidentalmente,
a morte do paciente (também é permitida no Japdo, mas os motivos que tém sido apontados para a fundamentar
séo de diversa ordem);

- A eutandsia ativa, pela qual médico ou familiares do paciente acabam com o seu sofrimento matando
diretamente sob pedido do préprio doente, comjecdode drogas letais (durante muito tempo considerada a
eutandsia tipica, € legalmente proibida no Japé&o, onde, contudo, tem viselodiscutido se o é verdadeiramente
e se, send@, deve constituir um ato desculpavel ou coberto por causa de excluséo da ilicitude em face da lei
criminal);

- A eutanasia passiva, de acordo com a qual o médico deixa de ministrar tratamentos destimadosngente
prolongar a vida do paciente terminal, a seu pedido (esta omissédo € geralmente considerada permitida no Japéo,
porgue ninguém pode ser compelido a receber tratamentos para prolongar a vida contra a sua propria®pntade

- O suicidio assistidoug se traduz em o médico prestar ajuda ao suicidio do paciente proporciofla@dochamada
GYtljdzZAyl adza OARF ¢ 2dz dzYlk RNR3IF fSGFHE o0S&adl LINY GAOI =
estados de Oregon e Michigan, é ilegal no Japao, goegpressamente proibida pelo artigo 202.° do Cadigo Penal).

O autor do estudo chama ainda a atengéo para as davidas que tém assaltado as mentes dos juristas japoneses sobre o
enquadramento criminal da questdo, ainda que pareca evidente ser a eutafaisiagnsl) punivel ndo por via do

artigo 199.° do Cdadigo Penal mas com a pena contida no artigo 202.° do mesmo Cadigo (homicidio a pedido ou suicidio
assistido), se ndo houver davidas quanto a verificacdo das condi¢des estabelecidas pela jurisprudéncia.

Perante algumas decisGes emblematicas dos tribunais explicadas no estudo;sehagaonclusdo de que a fronteira
entre punir o agente do crime ao abrigo do artigo 199.° do Cédigo Penal (homicidio simples) ou a coberto do artigo
202.° (suicidio assistidohomicidio a pedido) reside no respeito pela autodeterminacéo do doente. Nos casos em que
a vontade do doente ndo foi ou ndo pdde ser suficientemente apurada, o autor foi punido como homicida nos termos
do artigo 199.°, embora com penas substancialmentedsie com a respetiva execugdo suspensa.

Quando a real intencdo do paciente ndo puder ser determinada com seguranca, o médico deve dar prioridade a
protecéoda vida do paciente de acordo com o principidubio pro vidacontinuando a administrar as medisimédicas
adequadas para 0 manter vivo, embora, quando se tenham esgotado todos os tratamentos possiveis, deixe de haver
razdes para persistir nas tentativas de prolongamento artificial da vida.

Obviamente, a desculpabilizagdo da conduta, por via judigél pode ocorrer quando todas as condi¢es
concetualizadas pela jurisprudéncia estejam preenchidas e a situacdo possa verter mais para o lado da previsdo do
artigo 202.° do que para o artigo 199.° do Cdodigo Penal.

LITUANIA

Estipula o artigo 19.° d&onstituicadituana que o direito a vida de um ser humano deve ser protegido por lei.

809 04F F2NXNI RS Sdziit yt aAF O2NNBALRZYRSNIFY ARI RBRERD Y2 NIIHBG dzr i dzNi- #
a ser utilizado no Japédo. Consiste em 0 paciente recusar manter tratamentos que visam prolongar artificialmente a vida (por
exemplo, ventilagao artificial). O problema é que em muitas situa¢des o paciente perdecgoias(por exemplo, quando entre
em coma ou estado vegetativo) e deixa de poder exprimir a sua vontade.
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Em face dguadro legislativo lituancg inevitavekonsiderar a eutanasia ativa integraada crime de homicidio simples,
passivel de pena darisdo de 7 a 15 anos (artigo 129.° do Codigo Penal

Ajudar um doente terminal a suicidae, a seu pedido, constitui crime especifico, punivel, nos termos do artigo 134.°
do Cadigo Penal lituano, com urpana alternativa curiosa:

- Perda do direito de ser empregado em determinada area ou de desenvolver certo tipo de atividades; ou

- Prestacgao de servigos comunitarios; ou

- Mera detencao; ou

- Priséo até 4 anos.

Cometer o crime de ajuda ao suicidio depent# dois pressupostos:
-O ato que provoca a morte é praticado pela pessoa que se suicida e ndo pela pessoa que a ajuda a por termo a vida;
- A pessoa que ajuda limite a prestar assisténcia, fisica ou intelectual, a quem se quer matar a si pfoprio.

E aindarelevante para a matériane causa citar o paragrafo.5do artigo 12.° de uma lei lituana sobre direitos dos
pacientes e compensac¢éo dos prejuizos causados a sua saude, segpral@m doente tem o direito de, em certos
casos delineados na lei, aceitar ou recusar tratamentos clinicos que lhe hajam sido prescritos

81 A versdo em inglés deste Codigo Penal, obtidato//www.legislationline.org/documents/section/criminatodes mas também
disponivel enhttp://wwwa3.Irs.It/pls/inter/dokpaieska.showdoc _|?p_id=36670mostra a seguinte reda¢dwara o artigo 129.°:
GArticle 129
Murder
1- A person who murders another persgimall be punished by imprisonment for a term of seven up to fifteen years.
2 - A person who murders
1) to a young child;
2) to a person in a helpless state;
3) to his closeelative or family member;
4) to a pregnant woman;
5) to two or more persons;
6) by torturing or in another particularly cruel manner;
TO AY F YFYYSNI SYyRFYISNAYI 20KSNJ LISNE2YEAQ fAQSAT
8) by reason of disorderly conduct;
9) for mercenary reasons;
10)byred 2y 2F LISNF2NXIyOS 2F 2FFAOALE 2NJ OAGAT SyQa RdziraSa oe
11) in order to conceal another crime;
MHO AY 2NRSNJ G2 OldzANBE GKS @GAO0GAYQa 2NBIYyZ GA&aadzsS 2N OSt
13) in order to express hatred towards a group of persons or a person belonging themgtouads of age, sex, sexual
orientation, disability, race, nationality, language, descent, social status, religion, convictions cshadiee punished

08 AYLINRA2YYSyld F2NI I LISNAR2R 2F SAIKG dzlJ G2 GeSyde &SIk
O artigo 134.°, @b a epigrafe de ajuda ao suicidio, tem a seguinte redacao:
OArticle 134

Aiding a Suicide

A person who, at the request of a terminally ill person, aids his sgitidlbe punished by deprivation of the right to be employed
in a certain position or tengage in a certain type of activities or by community service or by arrest or by imprisonment for a
term of up to four years ®

Ao contraro de outras legislacdes penais, 0 Codigo lituano ndo mistura o incitamento e a ajuda ao suicidio no mesmo tipo legal
de crime. Separas em dois preceitos diferentes: os artigos 133.° e 134.°, ligando a ajuda ao suicidio, prevista no artigo 134.°,
a um doente terminal.

O artigo 133.°, cobrindo exclusivamente a figura do incitamento, diz o seguinte:

GArticle 133
Abettinga Suicide or Procuring a Suicide
I LISNB2Y ¢6K2 FoSda I LISNR2Yy (2 O2YYAG | &dzh OA Rl b2 plinishiddR O dzNEB 3

by a restriction of liberty or by arrest or by imprisonment for a term of up to four&ears
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De harmonia com o paragrafa®ldo artigo 10.° de uma lei sobre a certificacdo da morte de um ser humano em
condi¢Oes citicas, o corpo médico que tenha prestado assisténcia a um doente terminal tem o direito de nédo
desencadear qualquer acdo de reanimacdo se o paciente tiver manifestado, nos termos previstos na lei, a sua recusa a
ser reanimado e um corpo médico opine sentido de aprovar a decisdo. Se tais condigcBes se mostrarem verificadas,

os profissionais de salide que hajam intervindo ndo podem ser criminalmente responsabilizados por inacéo, negligéncia
médica ou falta de assisténcia ao enfermo.

As disposicdes legaacima citadas tém sido interpretadas no sentido de que as situacdes descritas correspondem a
eutanasia passiva, desforma descriminalizada.

Por outro lado, os cuidados paliativos, que ganham sentido no plano da distanasia, enesaiafmidos e rgulados
num diploma ministerial.

Em 2012, um projeto de lei sobre a eutanasia, da iniciativa de udegdtado, foi apresentado no Parlamento.
Provocou intenso debate, mas acabou por néo ser objeto de agendamento para discussdo e®otacao.

LUXEMBURGO

Estdo em vigor duagis de 16 de marco de 2068uma diz respeito acuidados paliativos, diretivas antecipadas da
vontade e acompanhamento em fim de videoutra especificamenteoncerne g&utandsiaativae aosuicidio assistido.

Aprimeiradessas leisque orbita em torno da distanésia e da ortotanasiaibui, no seu artigo 1.°, o dire a aceder
a cuidados paliativos a qualquer pessoa padecendo de uma doenca grave e incuravel, em fase avancada ou terminal,
qualquer que seja a sua causa. Para oszféit RS | LJ A Ol cen2 RI f SAYX S3aRSLIGAREE O

Os cuidads paliativos podendo ser prestados em hospitais, outros estabelecimentos de salde e, em cedss ca
mesmo em casa do pacientsio definidos como cuidados ative®ntinuos e coordenados, praticados por umaipa
multidisciplinar, com respeito pela dignidade da pessoa a ser cuidddamcobrir todas as necessidades fisicas,
mentais e espirituais da pessoa que receiseuidados Incluem o tratamento d dor e o sofrimento psicolégico do
paciente.

O Estado assegu aprestacdo dos cuidados paliativos, assim conformmacao adequada do pessoal médico e de
enfermagem.

O médico pode, no entant@m que possa ser perseguido criminal e civilmente, reessau abstesse de levar a cabo
exames e tratamentos inadequadl ao estado clinico da pessoa em fim de vida que, de acordo com o0s seus
conhecimentos médicos, ndo impliguem nem alivio ou melhoria da sua condigéo clinica nem esperanca de recuperagéo,
sem prejuizo da obrigacdo do médico de dotar o paciente, até aq €inal cuidados paliativos definidos no artigo
anterior (artigo 2.°)

82 Para além da estrita verificagdo das normas penais indicadas, basefmainda em informacgdes do Parlamento lituano incluidas
em respostas prestadas no &mbito do CERDP.

83Nas proprias versdes constantes do sitio da Internet que constitui o jornal oficial onde sao publicadas as leis luxemjestasesa
duas leis ndo estdo numeradas.
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